
莒光日教学我是怎么在一年级的数学课上让孩子们爱不释手的
<p>在一个阳光明媚的早晨，我站在一年级的数学课堂上，手里紧握着
一本新发给我的教案。莒光日教学，这个名词虽然陌生，但我知道它代
表了一个新的教育理念——让孩子们在学习中感受到成就和快乐，就像
那春天初放的莒光一样灿烂。</p><p><img src="/static-img/mgsIh
hKnORMp89MdCePIhhIiwgLgDRVVhFCkzbzzRsnxX9tJVTttfMekX
H25Jgzb.jpg"></p><p>我决定尝试将这个理念融入到我的教学中。我
开始思考如何设计一个既有趣又能激发学生兴趣的数学课程。经过几番
打磨，我终于找到了切入点——使用实际生活中的例子来讲解概念，让
每个人都能找到自己的“莒光”。</p><p>当第一节课即将开始时，我
走进教室，眼神扫视四周，每个小朋友都正忙着准备今天的作业。我微
笑着走过去，对他们说：“今天，我们要做的事情可能会有点不同，不
是吗？因为我们要用我们的‘真实世界’去理解那些抽象的数字和图形
。”</p><p><img src="/static-img/d6iLWofCRFjWXr9DEoOTTBIi
wgLgDRVVhFCkzbzzRsnxX9tJVTttfMekXH25Jgzb.jpg"></p><p>
随后，我拿出了几个水果：苹果、香蕉和橙子，并对学生们说：“你们
看这些水果，它们都是自然界中的美好之物，而它们也是我们可以通过
计算来更好地认识它们的一种方式。”然后，我展示了如何通过分割苹
果来理解除法，或者利用三角形剪切橙皮片来学习平行线。</p><p>学
生们被这突如其来的转变所震惊，但很快，他们便沉浸在这一游戏中。
他们不再只是被动接受知识，而是主动参与其中，用自己的双手操作，
把学到的东西变成了自己的经验。这就是“莒光日教学”的魅力所在—
—让学习成为一种享受，让孩子们能够从中学到乐趣，从而培养出更多
自信和热情爱好的年轻人。</p><p><img src="/static-img/Dx5asEJ
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gzb.png"></p><p>到了下午，当学校组织了一场小学生的科研成果展
览时，那些参与过“莒光日教学”的孩子们带来了精彩绝伦的小项目。
在那里，他们以骄傲自若的情绪向家长介绍自己制作的手工艺品，其中



不乏巧妙运用数学原则创意性的作品。这让我意识到，“莒光日”并不
是一次性的事，只是一个开端，它会影响他们未来的很多次学习过程，
使得他们对数学产生持久且深刻的情感联系。</p><p>回望那个春天，
那些微不足道的小花朵也许只是一瞬之间，但是它们留下的印记，却永
远不会褪色。而对于那些经历了“莒光日”的孩子来说，无论何时何地
，只要提起那段美好的记忆，都会心潮澎湃，因为他们已经学会了用智
慧与勇气去追求属于自己的“金色的晨曦”。</p><p><img src="/sta
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